
 

 

 

 

Les repas à domicile sont livrés dans 
les communes suivantes : 

- Aubonne 
- Lavigny 
- St-Livres 
- Montherod 
- Pizy 
- Bougy-Villars 
- Féchy 
- Allaman  

 
Afin de renforcer l’équipe de nos 
bénévoles, nous recherchons des 
renforts. 
 
Avez-vous une heure par semaine 
entre 11h et 12h et envie de la 
consacrer à aider des personnes qui 
seront très reconnaissantes de vous 
voir ? 

 
Si c’est le cas, n’hésitez pas à rejoindre notre belle équipe !   
 
Pour plus de renseignements vous pouvez contacter M. Jean 
Guignard, responsable des bénévoles au 077/493 41 68 ou le 
secrétariat du CMS d’Aubonne au 021/821 52 80. 
 

Merci ! 


